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Vorwort

Hinter dem Aufstieg und Niedergang von Zivilisationen und dem Geschick der Nationen steht eine Kraft,
die in ihrer Starke jeden Aspekt menschlichen Lebens berihrt. In keiner Schule oder Universitat wird
gelehrt, wie diese Kraft zu berechnen sei. Die EU-Kommission in Brissel hat sie durch keinerlei
Richtwerte regulieren kdnnen. Genauso wenig wird sie in nationalen Parlamenten legislativ
abgehandelt oder in den Zentralen internationaler Konzerne ausgepokert. Dichter und Liedermacher
reden mehr liber diese Kraft als liber irgendetwas anderes. Ohne sie ware Hollywood ein unbekannter
Vorort von Los Angeles. Sie tiberstrahlt alles Wissen, alle Macht und allen Reichtum, und in Wahrheit
tanzen und drehen sich Politik und Wirtschaft nach ihrem Rhythmus.

Es ist eine Kraft so einfach und fiir den menschlichen Geist so elementar, dass Frauen wie Manner ihr
taglich neu erliegen. Sonnenklar — diese Kraft ist die Liebe, der Menschen ewiges Begehr. ,, Gott ist die
Liebe” — oder ist Liebe gottlich? Doch obwohl die Liebe unserem Leben vielleicht seinen tiefsten Sinn
verleiht, mégen manche Menschen sich nicht auf die Liebe einlassen. Liebe kann uns namlich
himmelhohe Freude genauso wie unermessliches Leid bescheren. Unerwiderte und betrogene Liebe
haben Menschen in Verzweiflung gestirzt, sie zu Alkoholikern, Silichtigen, sogar zu Mérdern und
Selbstmoérdern werden lassen.

Die Geschichte menschlicher Beziehungen hat uns alle gelehrt, dass es nicht so einfach ist mit der Liebe,
wie sie in eigenen Hoffnungen, poetischen Hohenfliigen und selbst im obersten Gebot Christi vor
unseren Augen aufscheint. GroStes Ideal und hochste Erwartung unserer Jugend, leidet die Liebe in
ihrer Realitdt an zahllosen widersprichlichen Erfahrungen, ist von grofen Hoffnungen ebenso
gekennzeichnet wie von zerbrochenen Traumen, von echten Gefiihlen ebenso wie von bloRer
Korperlichkeit. Die Geschichte der Liebe weil von glicklichen und zerstérten Familien, von
gegenseitiger Hingabe und selbstslichtiger Ausbeutung.

Im Angesicht solcher Ungewissheiten schrecken Menschen vor der Liebe zuriick, lehnen es ab, sich auf
Geflihle oder gar eine lebenslange Beziehung einzulassen. Wenn die Ehe als Versprechen dauerhafter
Liebe nur noch wenig gilt, wird die Familie zum Bermudadreieck der Emotionen, in dem die warmsten
Gefihle spurlos verschwinden und die besten Absichten untergehen. Scheidungen werden im ICE-
Tempo durchgesetzt; Paare vereinbaren Zeitvertrage anstatt eines Ehegeliibdes. So hat die Ehe als
gesellschaftliche Institution ebenso wie als personliches Lebensmodell eine Schwachung erleiden
miissen — obwohl die Familie flir die Mehrheit aller Menschen immer noch Zielbild und Inbegriff ihrer
Lebenswiinsche ist.

Eine Spiegel-Umfrage zu den Werten der Jugend ergab bei der Frage nach dem Warum? des Daseins
als mit Abstand meistgegebene Antwort: um das Leben zu genieRen.! In der gleichen Umfrage sagten
mebhr als vier von flinf jungen Menschen, sie méchten einmal Kinder haben und die Familie gehére fir
sie — neben Liebe, Gesundheit und Freundschaft — zu den wichtigsten Lebensinhalten. Als erstes Fazit
dieser Gedanken Uber den Zustand der Liebe drangt sich folgender Eindruck auf: die Gefiihlslage vieler
moderner Menschen wird von groBen Spannungen und mannigfachen Unsicherheiten bestiirmt. Wie
kann der elementare Wunsch nach Lebensfreude und Abenteuer mit dem Ziel des dauerhaften
,konventionellen” Familienlebens zusammengebracht werden? Und wo sind Vorbilder zu finden, die
fiir die Umsetzung eines solchen erfiillten Lebens hilfreich sind?

Die Beziehungskrise des modernen Menschen spiegelt sich auch im Gegensatz von Ehehoffnungen und
Scheidungsraten wider; die christliche Formel: ,Bis dass der Tod Euch scheide” meinen viele

1 Spiegel Nr. 38/1994 65 ff



Ehekandidaten von vornherein nicht recht ernst. Kann es da liberraschen, dass ein Ja-Wort vor den
Traumhochzeit-Kameras vielen wie das Non-Plus-Ultra der EheschlieBung vorkommt und dass
allenthalben neue, alternative Familienkonzepte ausprobiert werden? — Schlieflich rangieren die
groflen alten gesellschaftstragenden Institutionen und Sinngeber heute weit unten auf der
Glaubwiirdigkeitsskala: Gewerkschaften, Kirchen und Parteien haben weniger Anhanger als die
Unterhaltungskonzerne.



Liebe — nur ein Wort?

Aber gibt es sie Uberhaupt, die Liebe? Oder ist das nur eine Riesenillusion? Neben der groRen Suche
nach ,alternativen“ Formen des Familienseins halt die Diskussion um eine neue sexuelle Identitit des
Individuums jetzt schon einige Jahrzehnte an. Hat Liebe etwas mit sexueller Vereinigung zu tun?
Welche Formen der Sexualitdt sind natiirlich —ist nicht vielmehr alles erlaubt? Oder sind wir Menschen
nicht gar genetisch vorprogrammiert, so dass Manner und Frauen zu einer langen, intensiven
monogamen Liebesbeziehung nicht in der Lage sind? Die jingste Debatte in der Frage um Liebe, Treue,
Eifersucht ist ins Reich der Erbanlagen abgedriftet.

Sicher ist, Sexualitat hat immer starke Attraktivitat ausgestrahlt. Sex wird verherrlicht, auf Titelseiten
und in Filmen, in Bichern wie in ,Mannerwitzen“. Mit Sexdarstellungen in Wort und Bild werden
jahrlich Milliarden von Mark, Dollar und Yen umgesetzt und Hunderttausende von Menschen
angelockt. Auch in der Produktwerbung und in Hollywoods Traumindustrie werden Sexsymbole
bevorzugt als Kéder und Rollenmodelle benutzt. Sie verkaufen sich bestens. Warum? Von einem Reiz
des Neuen kann bei diesen immer gleichen Hochglanzposen schon lange nicht mehr die Rede sein.
Auch dass hier die seltsame Magie des Verbotenen wirke, scheint in den tabu-armen 90igern hochst
unwahrscheinlich. Bringen solche idealisierten Darstellungen des physischen Teils der Liebe in uns
Menschen nicht auch eine andere Saite zum Klingen? Vielleicht wecken sie gar eine Erinnerung an ein
tieferes Sehnen nach Vereinigung, nach einer Einheit, zu der die menschliche Seele angelegt ist, die
uns aber ein unerfillbarer Traum zu sein scheint? Klingt hier ein Ideal in uns, eine Einheit der Liebe,
flr die bloRer Sex nur ein herzenshohler Ersatz ist (und in den Tagen des AIDS ein gefahrlicher dazu)?

Es gibt noch mehr Fragen: Muss denn Sex die Liebe verdrangen? Kénnen sich ein Mann und eine Frau
nicht harmonisch in Geist und Korper lieben, in einer Weise, die ihre wesentlichen Sehnslchte auf
lange Sicht erfiillen kann? Kurz: Gibt es einen Weg der wahren Liebe?

Ein simples Rezept fiir erfillte Liebe und die gliickliche Familie gibt es wohl nicht. Einen Entwurf, nach
dem Liebe und Familie als zentrale Lebensinhalte real verwirklicht werden kdnnen, finden Sie im
Vereinigungsdenken. Die Verwirklichung dieses Konzepts, das wir Ihnen auf den folgenden Seiten
vorstellen, bedarf nicht der Mitgliedschaft in der Vereinigungskirche; es fult auf einem Denken, das
von Experten wegen seiner Bezugsorientiertheit und Familienbetonung gepriesen wird.2

Lehre und Leben des Rev. Sun Myung Moon und seiner Ehefrau Hak Ja Han Moon haben in
Hunderttausenden von Individuen aus allen Nationen und Religionen die Zuversicht geweckt, eine
neue Qualitat der Liebe in sich, ihrer Ehe und Familie zu verwirklichen. Die Zentralitat der Familie als
Erfillung des Lebens und Schule der Liebe hat die Bewegung Rev. Moons, die Vereinigungskirche, mehr
als alles andere gepragt. Die groRen internationalen Segnungen (Hochzeitszeremonien) sind als Symbol
dieser familialen Liebe zum Markenzeichen der Vereinigungskirche geworden.

Seit der ersten Segnung im Jahre 1960 haben Rev. und Mrs. Moon Paare in immer groRerer Zahl zur
Ehe gesegnet, um durch diese aufsehenerregenden Zeremonien ein Zeichen zu setzen, das alle Welt
auf die iberragende und friedensstiftende Bedeutung wahrer Liebe hinweist. 1961 waren es 36 Paare,
in spateren Jahren 72, 124, 430, 777, 1800 und 8000 Paare, die in gemeinsamen Hochzeitszeremonien
Gottes Segen empfingen und einander die Ehe gelobten. Die bisher letzte und groRte dieser
bemerkenswerten Feiern fand am 25. August 1992 in der koreanischen Hauptstadt Seoul statt. Es
beteiligten sich 60 000 Individuen, Angehdérige aller Rassen, Nationen und Religionen. Aus Afrika und

2 vgl: Joseph Fichter, The Holy Family of Father Moon, Kansas City, 1985 und Herbert Richardson,
Bezugsorientiert Denken, Aquarius-Verlag, 1978



Lateinamerika waren Paare, denen die Anreise nach Seoul nicht moglich gewesen war, iber Satelliten
zugeschaltet.

Es kann kein Zufall sein, dass sich in einer Phase der Beziehungsarmut und des Wertverlustes, in der
tradierte Lebensentwiirfe in Frage gestellt werden, ein transzendent begriindetes Eheverstdandnis
darbietet, das fiir Menschen aus allen Kulturen attraktiv ist. Wer sich je die Frage stellte: ,Warum
nehmen Menschen an einer solchen gemeinsamen Grofshochzeit teil?“, wird in dieser Broschiire eine
Antwort finden. Auf den folgenden Seiten werden wir erldutern, welche theologischen und
historischen Uberlegungen dem Segnungskonzept zugrunde liegen, warum so viele Menschen die
Segnung als Ausgangspunkt eines neuen Lebens hochschatzen und welche Perspektiven aus diesem
Konzept fir die Erneuerung und Starkung der Menschheitsfamilie erwachsen kénnen.

Urspringliche Beziehungen

Im Mittelpunkt der Lehren von Rev. und Mrs. Moon steht ihr Konzept der Liebe, genauer der wahren
Liebe. Wahre Liebe, so werden sie nicht mide zu betonen, ist der Schliissel zum Weltfrieden ebenso
wie zu einem erfillten Leben. Wahre Liebe ist an erster Stelle in der Ehe und der Familie erleb- und
erlernbar.

So wie wir umgangssprachlich von unserem Ehepartner als ,meiner besseren Hdilfte” sprechen, betont
wahre Liebe, dass der Lebenszweck des Ehemannes die Liebe zu seiner Frau und der Lebenszweck der
Ehefrau die Liebe zu ihrem Mann ist. In einer ihrer Ansprachen hat Mrs. Moon wahre Liebe so
charakterisiert:

,Das erste Merkmal wahrer Liebe ist, dass sie aus Gott kommt, der um der Erfahrung der Liebe willen
die Schépfung begann. Als Gott uns schuf, investierte er alles, was er geben konnte, zu hundert Prozent.
Leben fiir andere heifSt, dass du zu hundert Prozent dein Selbst gibst, bis nichts mehr (ibrig ist. Nur dann
wird die Liebe deines Gegendiibers in dich zuriickfluten und deine Leere ausfiillen.”

,Weiter ist wahre Liebe die Liebe, die gibt und vergisst. Wenn du dich an der bewussten Erinnerung
festklammerst, was du alles gegeben hast, dann wirst du anfangen zu berechnen, wieviel des Gebens
genug sei. Wenn du einmal meinst, genug gegeben zu haben, kann Liebe nicht ewig andauern. In einem
unaufhérlichen Strom kann Liebe nur dann fliefen, wenn sie bedingungslos gegeben wird. 3

Niemand kann wahre Liebe praktizieren, wahrend er unter dem Diktat selbstsiichtigen Verlangens
steht. Beziehungen fullen auf unsicherem Grund und kénnen nicht andauern, wenn sie vom Egoismus
beherrscht werden. Wahre, stabile Liebe erstrahlt auf der Basis altruistischer Motivation, und das
Wesen wahrer Liebe ist es, flir andere zu leben. Dies ist wahrhaft Gottes Weg. In dem Mal3e, in dem
wir diesen Weg gehen, kdnnen wir mit Gottes Liebe und Herz mitschwingen. Wahre Liebe wird uns zur
Einheit mit dem Gottlichen fihren.

3 Hak Ja Han Moon, True Parents and the Completed Testament Age, New York 1993



Eine solche Fahigkeit gebender Liebe erlernt man nicht im Schlaf. In Wahrheit harrt dieses Ideal,
obwohl von allen Religionen gepredigt, bis heute auf seine Umsetzung. Als Jesus Christus in der
Bergpredigt seine Lehre von der Feindesliebe darlegte, setzte er diese Liebe in Beziehung zu dem Satz
,Darum sollt ihr vollkommen sein, wie euer Vater im Himmel vollkommen ist“. Und auf die Frage nach
dem groRten Gebot erwidert Jesus mit dem doppelten Auftrag zu lieben: Gott aus ganzem Herzen,
ganzer Seele und ganzem Gemiite und den Nachsten wie dich selbst.

Wegen dieses hochsten Gebots Jesu wurde dem Christentum vorgehalten, es stelle Anforderungen,
denen kein Mensch geniigen konne. Andere haben die christliche Praxis an diesem MaRstab gemessen
und den Vorwurf erhoben, das Christentum werde den eigenen Idealen in keiner Weise gerecht. Derlei
Anwirfe konnen eigentlich nur zeigen, wie dringend notwendig es ist, die Liebesfdhigkeit des
Menschen zu entwickeln, so dass wir uns als Kinder Gottes und Trager wahren Lebens qualifizieren.

Allerdings missen wir, um wahre Liebe zu erlangen, in realistischen Bahnen denken. Die natirliche
Basis fir diese echte Liebeskunst ist das reife Individuum, ihr Schauplatz ist die Familie. Alles entwickelt
sich in zeitgebundenen Prozessen. Um die groRe VerheiBung wahren Lebens und Lieben zu
verwirklichen, missen Individuen erst einmal personliche GréRRe gewinnen. Es braucht Zeit, innere
Einsicht und ein richtiges Umfeld, damit ein Mensch zur Reife heranwachsen und wahre Liebe
empfangen und ausgeben kann.

Selbst eine neuere Theorie Uber die fir die Menschwerdung erforderlichen Faktoren nennt — indirekt
—die Liebe als Zentralelement. Maligeblich beteiligt an unserer Evolution zum Menschen sei demnach
die Neotonie, die —im Vergleich zu Sdugetieren — Unfertigkeit menschlicher Wesen bei der Geburt und
die langdauernde Schutzbediirftigkeit menschlicher Babies. Diese Angewiesenheit auf elterliche
Flirsorge ist viel groRer als bei allen anderen Lebewesen, sie erforderte soziales Miteinander,
Zusammenleben und Kommunikation, auch Arbeitsteilung zwischen Vater und Mutter.* Wesentlich fiir
den Durchbruch zum Menschsein war also die Hilflosigkeit der Kinder.

Die Familie sollte der zentrale Ort sein, an dem wahre Liebe erlebt wird. Jedoch ist die individuelle
Reife eine besonders wichtige Vorbedingung fiir eine Ehe, aus der eine gesunde Familie entstehen
kann. Nur reife, der Selbstlosigkeit fahige Individuen kénnen ihrem Partner in bedingungsloser Liebe
begegnen und wahre Liebe in sexueller Einheit zum partnerschaftlichen Héhepunkt entwickeln. Diese
Einheit ehelicher Freude von Mann und Frau ist der Ort, an dem Gott wohnen und sich zuhause fiihlen
kann.

Wahre Sexualitat als Ausdruck der Liebe und Akt der Fortpflanzung ist aufs engste mit Gott verbunden,
weil Gott Ursprung der Liebe ist. Aus diesem Grund hatte die Ehe in der Geschichte immer Attribute
des Heiligen. Die Ehe bietet als Institution den Rahmen fiir dauerhafte Hingabe, unerlasslich, um das
spirituelle Potential sexueller Liebe zu verwirklichen. Die Weltreligionen haben sich daher alle darum
bemiht, die Ehe zu schitzen; Untreue und Ehebruch werden von ihnen verworfen. Rev. Moon
beschreibt das so:

,Gott schuf alle Dinge mit einem entsprechenden Gegeniiber, so dass alle Ebenen der Schépfung Freude
und Liebe erleben kénnten. Auf den niedrigeren Ebenen driickt Gottes Liebe sich in Form harmonischer
physikalischer Gesetze und angeborener animalischer Instinkte aus. Auf der héchsten Ebene kommt
Gottes Liebe in der dynamischen liebenden Beziehung von Mann und Frau zum Ausdruck. >

4 Reiner Klingholz, Wahnsinn Wachstum, GEO-Reihe, Hamburg 1994
5 Sun Myung Moon, True Parents and the Completed Testament Age, New York 1993



Wo Liebe fehlt

Allerdings hat sich gerade der Schnittpunkt menschlicher Beziehungen und sexueller Liebe als der
Prifstein erwiesen, an dem individuelle wie gesellschaftliche Bande zerbrochen sind. Der Niedergang
ganzer Kulturen wurde ebenso auf sexuelle Sittenlosigkeit zuriickgefiihrt wie Untreue als haufigster
Trennungsgrund der Gegenwart benannt wird. Die Bibel erzahlt von den reichen Stadten Sodom und
Gomorrha, die an ihrer Unmoral zugrunde gingen. Der britische Historiker Sir Arnold Toynbee
spezifiziert diese vage Beschreibung im Hinblick auf weltgeschichtliche Prozesse: ,Von den 21 am
stdrksten profilierten Zivilisationen in der Geschichte sind 19 nicht durch Eroberung untergegangen,
sondern aufgrund ihrer internen Dekadenz”. ® Bekanntestes Beispiel fiir die Mechanik des Untergangs
durch Korruption, innere Schwache und Unmoral ist das romische Reich.

So wie die Weltgemeinschaft auf internationaler Ebene durch sinnlose Kriege erschiittert wird, treffen
wir auf gesellschaftlicher Ebene auf Fremdenhass, Ellenbogendenken, Solidaritdtsschwund und das
Fehlen gemeinschaftlicher Strukturen. Die offenen Gesellschaften gehen vielleicht bald daran
zugrunde, dass sich niemand mehr fir sie interessiert. Die Individualisierung geht so weit, dass Kinder
als Hindernis auf dem Weg der Selbstverwirklichung abgelehnt werden, und Demographen —
Bevolkerungswissenschaftler — schlieBen aus den Merkmalen individualistischer Kulturen, dass diese
Kulturen ,sich selbst zerstéren*’. Der Direktor des Instituts fiir Wirtschaft und Gesellschaft in Bonn
warnte daher, dass in hochindustrialisierten Landern tiefgreifende Veranderungen erforderlich sind,
um ein Erléschen der ethnischen und kulturellen Identitdt zu verhindern.

Wesentliche soziale Probleme unserer Kultur, die das Leben von Individuen psychisch oder physisch
zerstoren konnen, haben etwas mit dem Missbrauch von oder der Unfihigkeit zur Liebe zu tun:
sexuelle Verbrechen an Kindern, innereheliche Gewalttaten, AIDS, Schwangerschaften von
Minderjahrigen, auch die Bereitschaft zu Gewalt und kriminellem Tun. Die Autoren eines Manifestes
fir Deutschland?® (u.a. Helmut Schmidt, Edzard Reuter) haben darauf verwiesen, wie schwer die
Kriminalitdtsprogrammierung, die in an Liebe toten Familien erfolgt, unser Gemeinwesen belastet.

Missbrauch der Liebe

Es darf nicht verwundern, dass die lebensgebende Kraft der Liebe auch als Problemfaktor Gbermachtig
sein kann, wenn sie in die falsche Richtung geht. Der Brennpunkt dieser Probleme zeigt sich vor allem
in zwei Bereichen: der elterlichen und der partnerschaftlichen Bindung. Die Zerstorung der Eltern-Kind
Beziehung legt den Keim fiir den inneren Bankrott des Individuums. Partnerschaftliche Liebe, die zum
mechanischen Korperkontakt abgewertet wird, kann den Geist toten, Vertrauen zerstoren, Ideale
zerschmettern. Die Familie ist auch unter solchen Umstianden Mikrokosmos der menschlichen
Verhdltnisse: Krieg, Diktatur, Ausbeutung, ja selbst Folter und Vergewaltigung sind aus Familien
bekannt. In dieser Grundinstitution sozialen Lebens zeigt sich auch besonders, wie eng Missbrauch der
Sexualitat mit geistigen Schadigungen zusammenhangt, an denen ein Mensch leiden kann. Sigmund
Freud erkannte diesen kritischen Zusammenhang zwischen Sexualitat und psychischer Gesundheit:

6 Arnold Toynbee, Die Geschichte der Zivilisation
7 Miegel/S. Wahl, Das Ende des Individualismus (Bonn 1993) 64, 141 ff
8 Dénhoff/M. Miegel/W. Nélling/E. Reuter/H. Schmidt/R. Schréder/W. Thierse/E.U. v. Weizsdcker, Weil das Land
sich andern muR, Rowohlt 1992/93
7



»Ich kann es nur wieder und wieder aussprechen — weil ich nie das Gegenteil feststellen konnte — dass
Sexualitdt der Schliissel ist, der das Problem der Psychoneurose und der Neurose im Allgemeinen
erklért.”®

Rev. Moon hat ohne Zweifel Recht, wenn er der Liebe die Kraft zuordnet, Himmel und Hoélle
auszumachen: selbstlose Liebe ist der Himmel, selbstsiichtige Liebe ist die Holle. Die Korrumpierung
der Liebe war der Ausgangspunkt, an dem die sozialen Probleme der Menschheitsgeschichte
begannen; die Korrumpierung der Liebe ist die Wurzel der Probleme, die uns heute in unseren
personlichen Beziehungen beeintrachtigen und das Leben schwer machen. Daher wird es uns auch
nichts helfen, die Basis fir eine zukiinftige friedliche Gesellschaft in der Abschaffung der Familie oder
in der Riickkehr zu Werten und Lebensweisen der , guten alten Zeit” zu suchen. Erst die Losung dieses
Grundproblems wird uns in die Lage versetzen, Frieden und wahres Gliick zu erreichen.

Ein fundamentaler Defekt?

Zerstorerische Formen der Liebe haben sich in allen Epochen und Kulturen gezeigt. Daher muss in
Betracht gezogen werden, dass der Mensch womaglich von Anbeginn an mit einem sozialen Defekt
behaftet ist, der sich sonst nirgendwo in der Natur zeigt und der den Menschen als Spezies zum
Untergang verurteilt. Die andere Moglichkeit ist die, dass eine destruktive Art der Liebe in der
frihesten Phase menschlichen Soziallebens ihre Ausformung fand: das heildt, die menschliche
Fahigkeit zu Lieben erlitt in den Tagen der ersten menschlichen Vorfahren eine Schadigung, eine innere
Verletzung, die bis heute in uns nachwirkt.

Die Annahme, dass homo sapiens als einzige Spezies zu sozialem Leben unfihig sei, widerspricht jeder
Logik und biologischen Einsicht. Hoher-entwickelte Lebewesen haben nicht durch arteninterne
Zerstorungskriege ihre Existenz gesichert, sondern durch starkere Flrsorgeinstinkte und gréRere
Organisiertheit. In der Beobachtung, dass wild lebende Herdentiere ihre Jungen und Schwachen auf
Kosten der starken Tiere schiitzen, hat sich ja auch die Simpeltheorie vom Erfolg der Starksten Gberlebt.
Da wir dem Menschen eine genetisch unabhangige geistige Dimension zubilligen, bleibt die Frage zu
erortern, ob und wie in den Tagen der Erschaffung des Menschen das Liebesideal korrumpiert wurde.

Ein Phdnomen von solcher historischen Distanz entzieht sich der empirischen wissenschaftlichen
Forschung. Nichtsdestoweniger verfligt die Menschheit lber einen reichen Schatz an kulturellen
Informationen, die sich mit unserem Ursprung beschaftigen. Warum sollten wir diese weltweit
auffindbaren Mythen bei unseren Uberlegungen ignorieren? Vielleicht kénnen wir aus dem Studium
religidser Uberlieferungen aufschlussreiche Informationen gewinnen.

Es findet sich in buchstablich allen Religionen und Kulturen ein Mythos, der sich mit dem Ursprung des
Bdsen befasst. Diese Uberlieferungen untermauern die These, dass die Menschheit in ihrem Anbeginn
von einem Zustand der urspriinglichen Reinheit in eine Korruptheit fiel, flir deren Entstehen der
Missbrauch der Sexualitdt verantwortlich gemacht wird.

9 Sigmund Freud, Drei Essays zur Sexualtheorie



Eine Vielzahl afrikanischer Schépfungsmythen berichten von einem guten Zeitalter, in dem die Gotter
den Menschen nahe waren, bis es durch das falsche Verhalten einer Frau zerstért wurde. Hindu-
Schriften benennen eine goldene Ara, die zu Ende ging, als die Menschen in Gier und Selbstsucht
verfielen.!! Eine buddhistische Erzdhlung spricht von einer Zeit, in der alle Wesen im Bereich reinen
Geistes lebten, bis einer von ihnen eine verbotene Frucht genoss, sich der sexuellen Promiskuitat
verschrieb, nach physischen Dingen strebte und ein béses Gemiit entwickelte.!?

Nach der griechischen Mythologie war Pandora eine Frau, die einen der olympischen Gotter heiraten
sollte. Die Gotter Gbergaben ihr eine Blichse, die sie bis nach der Hochzeitsnacht nicht 6ffnen sollte.
Sie konnte jedoch ihre Neugier nicht bezwingen und 6ffnete die Biichse vorzeitig, worauf alle
Krankheiten daraus herausschwarmten und die Menschen befielen.

Der Psychoanalytiker C.G. Jung hielt diese Geschichten nicht fiir bloRen Aberglauben, sondern fir die
Ausformung von Wahrheiten, die unsere Alltagserkenntnisse lbersteigen. Jung glaubte, diese Mythen
seien symbolhafte Ausdriicke der kollektiven Menschheitserinnerung, eine Widerspiegelung von allen
Kulturen und Rassen grundlegenden Wahrheiten.

Unter all den Geschichten, die sich mit den Umstinden des Verlustes urspriinglicher Unschuld
befassen, gibt die im Buch Genesis die detaillierteste Beschreibung der Abldufe. Juden, Christen und
Moslems haben verschiedene Versionen dieses Berichts in ihren heiligen Schriften verarbeitet.

Der Verlust des Paradieses

Im dritten Kapitel berichtet die Genesis von zwei Baumen im Garten Eden: dem Baum des Lebens und
dem Baum der Erkenntnis des Guten und Bosen, an dem eine verbotene Frucht wachst. Die ersten
Vorfahren, Adam und Eva, lebten in diesem Garten; Gott gab ihnen ein Gebot: , Esset nicht von der
Frucht des Baumes der Erkenntnis des Guten und Bésen, denn an dem Tage, wo ihr davon esset, werdet
ihr des Todes sterben.” Jedoch trat die Schlange auf den Plan und verfiihrte Eva dazu, die Frucht zu
essen. Eva wiederum reichte die Frucht an Adam weiter. Der Mann und die Frau bedeckten danach
ihre ,,unteren Kérperteile” und suchten sich vor Gott zu verstecken. Gott wies sie aus dem Garten und
verwehrte ihnen den Weg zuriick.

Nachdem Adam und Eva gesiindigt hatten, bedeckten sie plotzlich ihre Geschlechtsteile. Warum? Es
liegt in der menschlichen Natur, das zu verbergen, dessen man sich schamt. Wenn Adam und Eva mit
dem Mund gesiindigt hatten, d.h. buchstablich eine Frucht zu sich genommen hatten, hatten sie ihren
Mund bedeckt. Statt dies zu tun, verhiillten sie ihre Genitalien. Das impliziert, dass mit dem Essen der
Frucht eine sexuelle Handlung verbunden war.

Wer hat diesen sexuellen Akt initiiert? Die Bibel schreibt, dass eine Schlange Eva versucht habe. Da
hier ein intelligentes und kommunikationsfahiges Wesen beschrieben wird, scheint es offensichtlich,
dass es sich um kein Tier handelt. Traditionell nimmt man an, dass die Schlange der Erzengel Luzifer
sei.

Die Vereinigungstheologie lehrt, dass der Biss in die Frucht, den Eva auf Initiative des Erzengels tat,
einen widernatiirlichen sexuellen Akt symbolisierte. Weiter zeigt die Metapher von Adams Biss in den

10 World Scripture, New York 1992: African Scripture — Basonge, Dinka and Hutu tradition
1 3.a.0. Laws of Manu 1.81-86
12 3.a.0. Ekotara Agama 34 and Ch’i-shih Ching



von Eva weitergegebenen Apfel an, dass Adam und Eva auch eine unreife, vorzeitige sexuelle
Beziehung eingingen.

Nun sind Interpretationen vom Fall der Engel und der ersten Menschen als sexuelles Vergehen aus der
jidischen, christlichen und islamischen Uberlieferung bereits bekannt. In den Schriften verschiedener
Rabbiner und friiher Kirchenvater treffen wir auf diese Ansichten. Der amerikanische Theologe
Professor F.R. Tennant schreibt in einer erschépfenden Studie zu Siindenfallmythen:

»Legenden beziiglich monstréser geschlechtlicher Beziehungen zwischen Adam und Eva und Ddmonen
und vor allem beziiglich einer Beziehung zwischen Eva und der Schlange, oder Satan, finden sich hdufig
in antiken Quellen. 3

Sicherlich war es Gottes Plan, dass Adam und Eva einander heiraten, jedoch erst nach Erreichen ihrer
individuellen Reife. Durch ihre unreife Vereinigung wurde nicht wahre Liebe zur Grundlage ihrer
Beziehung. Vielmehr waren selbstsiichtige Motive und physisches Verlangen der Hintergrund. Sie
nahmen ihr Sexualleben auf, ohne emotionell dafiir reif gewesen zu sein und ohne das notige
Fundament spiritueller Weisheit.

Ihre Beziehungsprobleme folgten auf dem Full. Adam und Eva waren nicht fahig, einander reife Liebe
zu schenken und eine Familie der Liebe zu griinden. Ihre Kinder erfuhren nicht das nétige Mal3 an
Hingabe, Fiirsorge und Zuwendung und waren auch nicht imstande, untereinander eine konstruktive
Beziehung zu verwirklichen. Das nachste Ereignis in der von der Bibel beschriebenen historischen
Abfolge war in trauriger Fortsetzung der Ereignisse der Mord, den Adams und Evas erster Sohn Kain
an seinem jlingeren Bruder Abel beging.

Eine versteinerte Welt

Die Liebe wurde im Anbeginn korrumpiert und konnte nie zu dem erbliihen, was sie sein sollte. Die
Kinder Adams und Evas, alle menschlichen Generationen, hatten die Folgen zu tragen: wir fiihlen uns
von Konflikten in unserem Inneren zerrissen, wir sind tGber jedes Mal3 selbstsiichtig und eng begrenzt
in unserer Fahigkeit, Liebe zu geben und zu empfangen.

Aus dieser Wurzel entwickelte sich die menschliche Geschichte und versteinerte zu einer bis auf den
heutigen Tag an Verwirrung leidenden Welt. Unser Wissen um die Natur des menschlichen Falls hat
weitreichende Konsequenzen fir die Art, in der wir uns selbst sehen, unsere Beziehungen gestalten
und unsere Kinder erziehen.

Obwohl der Impuls zur physischen Vereinigung im biologischen Programm des Menschen tief
verankert ist, ist die menschliche Liebe weit mehr als ein genetischer Prozess. Liebe ist die hochste
Fahigkeit, die geistig reife Seelen auszeichnet. In der Vorbereitung fiir diese Liebeskraft ist die
Adoleszenz eine Phase, in der sich der Charakter und das Herz eines Menschen entfalten sollten.
Teenager sind in aller Regel idealistisch, sensibel, romantisch und zur Hingabe bereit. Dies sind Zeichen
dafir, dass sie sich darauf vorbereiten, mit Korper, Geist und Seele zu lieben. Jede verantwortliche

13 F.R. Tennant, The Sources of the Doctrines of the Fall and Original Sin, New York, 1968
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Erziehung muss den umfassenden Aspekt der Liebe wirdigen, ihren Wert schiitzen und diesen
Reifungsprozess fordern.

Vor der Ehe sollte ein junges Individuum einer noch geschlossenen Bliite gleichen, sich sexuelle
Reinheit bewahren und diese Kraft im Kern ihres Wesens hiiten. Jeder Jiingling sei ein reiner Adam,
jede junge Frau sei eine reine Eva. Wahrhaftig, Reinheit und Keuschheit sind die besten
Voraussetzungen fir die Erflllung des Menschen in einer unwandelbaren ewigen Liebe. In
Menschenbildern und Erziehungskonzepten des 20. Jahrhunderts jedoch wurde die Haltung vertreten,
Sex sei eine schlichte biologische Notwendigkeit. Diese Erziehungskonzepte hatten oft die noch nicht
einmal gewollte Folge, dass unreife und vorzeitige sexuelle Erfahrungen und Promiskuitat fiir normal
galten. Eigentlich vermehrten diese Erziehungskonzepte noch die Probleme, die sie zu I6sen suchten.

In der Mehrzahl bemiihen sich die Autoren sexualkundlicher Lehrwerke darum, einen unverkrampften,
natlirlichen Umgang mit der eigenen Sexualitdt und einen respekt- und liebevollen Umgang mit dem
anderen Geschlecht zu vermitteln. Da in den meisten gegenwartigen Aufklarungsschriften jedoch der
Liebesdurst, diese die ganze Person erfassende, aufwiihlende Kraft, von der Sexualitat isoliert oder als
bloRes physisches Bediirfnis definiert wird, werden sie ihrer Aufgabe nicht gerecht.

In der Phase der ,,sexuellen Revolution” befolgten viele junge Menschen einen ideologischen Imperativ
der Bindungsunfahigkeit: Wer zweimal mit derselben pennt, gehort schon zum Establishment. Wie wir
heute wissen, wurde aus dieser Verdammung jeglicher Moralbindung nachher de facto eine Diktatur
des Korperlichen. MaRgebliche gesellschaftliche Krafte von links wie von rechts beklagen heute diese
Fehlentwicklungen, die Mitschuld tragen am Konsumismus und der inneren Kalte unseres Jahrzehnts.
Hinwendung zur Treue und vorehelichen Enthaltsamkeit aus Griinden der Selbstachtung sind
vielbeachtete Gegentrends. Nichtsdestoweniger gibt es noch heute Denkmodelle, die gemalR der
pubertar-ideologischen Linie von damals eine Spaltung zwischen Liebe und Sexualitdt, Geist und
Korper, Innen und AulBen, Mensch und Mensch propagieren.

Dennoch fallen heute die Aktien frei konsumierbarer Sexualitdt. Als erster Schock nach der sexuellen
Revolution erschitterte AIDS die innere Sicherheit jener Menschen, die in der Annahme gelebt hatten,
mit Pille und ohne Moral sei zwischengeschlechtlich alles erlaubt und hemmungsloses Partnerhiipfen
so risiko- wie folgenfrei. Eine zweite — und im Gegensatz zur ersten positive — Entwicklung kdnnte
allerdings das mit der Masche sexueller Beliebigkeit gehdkelte Weltbild noch griindlicher aufriffeln als
die AIDS-Gefahr. Die besten Orgasmen finden sich namlich in der Ehe!

Das 6sterreichische Magazin Profil hat zum Jahreswechsel 1994/95 festgestellt, dass ,,den modernen
Menschen die Lust auf die Lust vergangen“?* sei. Das deutsche Magazin Focus notiert in seinem
Jahresriickblick “94 als zentrales Ereignis in der Rubrik ,Modernes Leben”, die erste(!) reprasentative
Studie zum Sexualleben der US-Bevélkerung habe die ,Fama vom modernen Sexmaniac” (iber den
Haufen geworfen. Wahrend 83% der US-Biirger innerhalb eines Jahres héchstens einen Sexualpartner
hatten, entsprach nur eine Minderheit von 4,1% der Manner und 1,6% der Frauen dem Klischee vom
wilden Leben mit vielen Partnern.® Insgesamt findet Sex nicht nur weit haufiger in der Ehe statt als in
sogenannten one-night-stands; eheliche Sexualitét bietet auch die grofRten Chancen fir eine intensive
Erregung. Lapidar heildt es in der Studie: ,Ehepaare haben am hdufigsten Verkehr und empfinden das
meiste Vergniigen dabei.” Nach Angaben dieser von namhaften Wissenschaftlern® erarbeiteten

14 profil, Nr. 51/52, 1994
15 zitiert aus: Sexwende, Liebe in den 90ern, Knaur 1994
16 Die dem Buch Sexwende zugrundeliegende Studie wurde als National Health and Social Life Survey (NHSLS)
von R.T. Michel, Meinungsforscher an der Univ. Chicago, Prof. J. H. Gagnon, Psychologe und Soziologe, New
York State Univ., Prof. E. O. Laumann, Soziologe, Univ. Chicago unter Mitarbeit der Wissenschaftsjournalistin
Gina Kolata durchgefiihrt
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neuen US-Studie haben frihere Umfragen wie der Kinsey-Report sich auf Aussagen von Freiwilligen
und Studenten gestiitzt, die mit Sicherheit nicht reprasentativ waren.

Kurzgefasst, das Paradies entspringt aus verfligbarer Nacktheit und , freier” Sexualitdt ebenso wenig
wie aus vergesellschafteten Produktionsmitteln oder totaler Weltverneinung, und die Menschen
haben’s gemerkt. Vollige Lebensausrichtung auf Kérper und Sex fuhrt in Sackgassen, noch toter als der
Sowjetkommunismus.

Religion, Familie und Himmelreich

Die Religionen haben es immer als ihre Existenzaufgabe angesehen, zuallererst das gestorte Verhaltnis
zwischen Mensch und Gott zu heilen, und erst in zweiter Linie auf ein verbessertes Verhaltnis der
Menschen untereinander abgezielt. Insbesondere die geschlechtliche Beziehung wurde als
Ausgangspunkt vielfacher Selbstsucht und Inbegriff der Begierden abgelehnt. Der weiter oben
dargelegte vereinigungstheologische Standpunkt macht die Hintergriinde dieser religiésen Tradition
neu verstandlich, aber die Vereinigungslehre verbindet auch die Aufgabe der Verséhnung des
Menschen mit Gott fundamental mit der unabdingbaren Zielsetzung, die menschliche Liebe
ganzheitlich zur Erflllung zu bringen.

Jesus wie Paulus schatzten ein Leben im Zdélibat fiir besser ein denn Ehelichkeit, wenn jemand dem
christlichen Weg folgen wolle.?” Buddha lehrte ebenfalls die Abstinenz und Tausende von spirituell
ausgerichteten Menschen und Mitgliedern religioser Gruppen sind diesem Beispiel gefolgt. Die
monastischen Orden haben im Christentum ungezdhlten Nonnen und Moénchen als geistige Heimat
gedient, und die Erfahrung der Keuschheit hat diesen Menschen gezeigt, dass in der bedingungslosen,
ausschlieBlichen Gottesliebe der tiefsten Seele Freude griindet, eine unbeschreibliche und
unvergangliche SiRe.

Mystiker und Mystikerinnen haben in dieser Gottesliebe intensivste Gefiihle bis hin zur Ekstase erlebt.
Lasst eine Liebe mit solchen Qualitaten sich auf die zwischenmenschliche, die horizontale Ebene
Ubertragen? Kann die erotische Liebe von Ehemann und Ehefrau so stark, so erfiillend und so
verlasslich sein wie die Liebe zwischen Gott und Mensch? Es ist offensichtlich, dass dies nicht die Frage
der Kirchen und Moénchsorden war und dass zumindest die offizielle christliche Lehre die Vorstellung
zurlickwies, ein irdisches Paradies kdnne in familialer Liebe — ausgehend von ehelicher Hingabe,
Ekstase inbegriffen — gestaltet werden.

Insgesamt geht die Tendenz unserer Tage dahin, anstelle von Gottergriffenheit nach Selbsterfahrung
zu streben, Gefiihlen und Bindungen zu misstrauen, Liebe und Triebe bestenfalls getrennt zu sehen
oder die eigene Beziehungssphare fern allen Idealen anzusiedeln. Damit droht eine Entzauberung der
inneren und duferen Welt: eine innere Eiszeit.

Es ist eine Allerweltsweisheit, dass in einer derart extremen Situation das Pendel zum Gegenschwung
libergehen und eine neue positive Sicht der Liebe aufbliihen muss. Vielleicht erleben wir ja auch das
letzte, grausamste Aufbaumen geistigen Winters, bevor uns ein nie dagewesener Friihling wahrer
Liebe mit seinen Segnungen entziickt. Die Vereinigungslehre vertritt jedenfalls einen solchen
Standpunkt, dass heute alle Chancen fiir diesen Friihling gegeben sind und dass die Arbeit Rev. und
Mrs. Sun Myung Moons in diesem Kontext zu verstehen ist.

7 vgl. Mt. 19,12 u. 1. Kor. 7,7
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Auf wissenschaftlichem, sozialem, politischem, philosophischem und religiosem Sektor haben sich in
unserem Jahrhundert Entwicklungen vollzogen, die einer neuen Liebesfdhigkeit im Konzert von
menschlicher Erflllung und himmlischer Hingabe den Weg geebnet haben. Dieses Spektrum reicht von
der Demokratisierung und der Anerkennung der Menschenrechte lber die Gleichberechtigung von
Frau und Mann bis hin zur Offnung der religiésen Landschaft fiir viele Inspirationen. Ein neues
Menschenbild zeichnet sich ab, dass dem Menschen zum ersten Mal eine realistische Chance zur
Verwirklichung seines individuellen und familialen Potentials eréffnet.

Die Vereinigungstheologie unterstreicht, dass wir in einer Zeit leben, in der die geistigen Moglichkeiten
der Beziehung von Mann und Frau zur Vollendung reifen kdnnen. Die Voraussetzungen stimmen heute,
um die durch den Siindenfall zerstorte Beziehungskraft zuriickzugewinnen.

Das Vereinigungsdenken erldutert zum einen, wie in unserer Epoche die Beziehung von Geist und
Koérper in einem konstruktiven Subjekt-Objekt Verhaltnis harmonisiert werden und somit das
verbreitete religionsgeschichtliche Dilemma der Korperfeindlichkeit aufgelost werden kann. Zum
anderen betont das Vereinigungsdenken als oberstes ethisches Primat eine Liebe, die in der Familie
beginnt und auf diesem Fundament gesellschaftliche und internationale Beziehungen bestimmt.

Es ist die familiale Liebe, in der die Liebe Gottes konkret zum Tragen kommt. So unsere Familie gesund
ist, erfahren wir Menschen hier die Liebe aus der kindlichen, geschwisterlichen, ehelichen, elterlichen
und schlieRlich groRelterlichen Perspektive — eine Offenbarung der Vielfalt, Tiefe und Kraft von Gottes
Liebe. Nach diesem Verstandnis eroffnet die Ehe dem Menschen eine neue Dimension der
Gotteserfahrung und hat die Qualitdt groRter, ja ewiger Bedeutung. Wahre Liebe in ehelicher
Gemeinschaft zu erlernen und in einer Familie zu substantiieren, kann als Kernzweck menschlichen
Lebens gelten.

Es versteht sich nun von selbst, dass ein Individuum nicht ,tabula rasa” in die Ehe eintritt, sondern eine
Summe von Pragungen und Erfahrungen mit sich bringt, welche positive oder nachteilige Bedingungen
fir die ehelichen Lern- und Kommunikationsprozesse schaffen. Gleichermal3en einleuchten wird daher,
dass der Wert einer intensiven Vorbereitung nicht hoch genug angesetzt werden kann. Um den hohen
Erfordernissen zu entsprechen, sollte eine Ehevorbereitung sich auf die Schulung des persdnlichen
Charakters und der Lebenshaltung konzentrieren.

Keuschheit, Treue und Ekstase

Die individuelle geistige, psychische und emotionale Reife jedes Ehepartners ist unabdingbar fir eine
erfolgreiche Beziehung. Auch die romantischste Ehe und froheste Elternschaft kommen nicht ohne
Konfliktiiberwindung, bedingungsloses Geben und persénliche Opfer aus. Durch einen Lebensstil, der
das Erlernen von Gebens- und wahren Liebesfahigkeiten fordert, kbnnen wir unsere konstruktiven
Charakteraspekte starken und unsere wahre Personlichkeit entdecken.

Die von den Religionen angeratene Keuschheit ist von groRer Bedeutung — so ihr Sinn verstanden wird
und sie auf einen bestimmten Lebensabschnitt bezogen bleibt. Vor der Ehe sexuell enthaltsam zu leben,
ist aus einer ganzen Reihe von Griinden ein hochrangiges ethisches Gebot:

Wir Menschen haben uns durch selbstzentrierte, unreife Liebe von Gott abgeschnitten und Sein Herz
gebrochen. Dieser fiir Gott und Mensch unertragliche Zustand darf nicht fortgeschrieben werden;
jeder Mensch kann Gottes Herz ein Stlick weit heilen, indem er die Beziehung zu Gott hdherstellt als
jede andere und als primare Beziehung selbstindig entwickelt. Dazu gehort es, das urspriingliche
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Gebot Gottes, ergangen an die ersten Menschen, zu befolgen. Voreheliche Keuschheit gehort zur
Versdhnung des Menschen mit Gott.

Eine echte Liebesbeziehung beeinflusst ein Individuum tiefgreifend und stellt héchste Anforderungen
an die Personlichkeit. Um dem gewachsen zu sein und die Liebe in Geist und Kérper wahrhaft geniefRen
zu kénnen, bedarf es personlicher Qualifikationen. Der Korper reift ohne individuelles Dazutun zur
Liebesfahigkeit heran, nicht jedoch der Charakter. Die und der einzelne muss, um sich zu einer wahren
Liebe zu qualifizieren, zunachst alle Energien auf geistige und charakterliche Entwicklung richten und
Geist und Korper in Einklang bringen, so dass Liebe das ganze Selbst erfassen kann. Die sexuelle
Vereinigung mit einem Gegeniber bringt es weiter mit sich, dass jeder Partner vom anderen auch
innerlich beeinflusst wird. Eine selbst-schwache Person kann durch diese Erfahrung schweren Schaden
erleiden. Hingegen kann der durch Einheit von Geist und Korper gestarkte Mensch — und das heil3t,
dass der Korper vom Geist regiert wird und nicht umgekehrt -, Liebe intensiv erfahren, ohne an ihr zu
zerbrechen oder den Partner durch eigene Unreife zu zerstoren. Sexuelle Enthaltsamkeit wahrend der
eigenen Reifezeit schiitzt die personliche Integritat.

Das ekstatische Verschmelzen zweier Individuen in der Liebe vollzieht sich im Geistigen noch viel
intensiver als im Physischen. Wahre Liebe ist die groRte universale Kraft; sie verbindet zwei Individuen
so unmittelbar wie Geist und Korper im Individuum untrennbar zusammengehoren. Wer dieses Ideal
umsetzen will, der wird mit Leib und Seele nach dieser Einheit streben, die sich in lebenslanger
ehelicher Treue graduell vollzieht. Wahrend das physische Verschmelzen und seine Freude sich in einer
Explosion des Augenblicks ereignen, verwirklicht sich die geistige Vereinigung auf lange Sicht und
bringt eine stetige, langsam wachsende Erfiillung. Beide Erfahrungen ergidnzen und fordern sich
gegenseitig. Das Ideal dauernder wahrer Liebe und die Freude tiefer ehelicher Vereinigung sind den
Preis vorheriger Enthaltsamkeit tausendmal wert.

Liebe ist eine Handlung, die neues Leben hervorbringt und hervorbringen will. Elternschaft ist ein
weiterer, sehr anspruchsvoller Lernprozess fiir Mann und Frau, auf den das Individuum gut vorbereitet
sein sollte. Wer vorzeitig Elternschaft verwirklicht, ohne die Qualifikation individueller Reife,
beeintrachtigt von vornherein die Chancen seines Kindes, sich gesund auf die eigene Personlichkeit
und Liebesfahigkeit hin zu entwickeln. Voreheliche sexuelle Enthaltsamkeit ist in diesem
Zusammenhang weit mehr als ein Schutz vor Krankheiten und unerwiinschter Schwangerschaft — diese
disziplinierte Keuschheit ist eine Vorbedingung, um sich selbst so zu entwickeln, dass man fir elterliche
Verantwortung reif wird. Voreheliche Selbstdisziplin ist eine wichtige Vorbereitung auf
verantwortliche Elternschaft.

Insgesamt kann nicht genug betont werden, dass es der groRe Wert der Liebe, auch der sexuellen Liebe,
ist, der als Riickgrat hinter dieser Auffassung steht. Dieser (iberragende Wert und nicht eine Ablehnung
des Korpers macht es zum Imperativ, sich auf die Liebe griindlich vorzubereiten und in dieser Phase
keusch zu leben. Logisch, dass eine so vorbereitete Ehe als lebenslange Gemeinschaft gedacht wird.
Eheliche Treue istin einer Beziehung wahrer Liebe nicht ein von auBen kommendes moralisches Gebot,
sondern Ausdruck unaufléslicher Einheit, vergleichbar der geistig-physischen Integritdt des
Individuums. Diese Einheit ist also ein veritabler , one-life-stand”, dynamisch, erfiillend, ewig und im
wahren Sinne erotisch. Als Beispiel fiir dieses Verstandnis sei hier noch einmal der Griinder der
Vereinigungskirche zitiert, der freimutig erklart:

,Wo lebt Gott? In dem Ort, an dem wahre Liebe vollzogen wird. Wo ist das? (Im Liebesorgan.) Im Ort
grofSter und hdéchster Heiligkeit. Wir sollen dies zum Heiligtum wiederherstellen und auf ewig
beschiitzen... Als Ehemann und Ehefrau sollten wir uns voreinander in Dankbarkeit fiir diesen Ort des
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Partners verneigen. Dieser Ort ist der Ausgangspunkt des Himmelreichs auf Erden und im Jenseits. Ohne
diesen Ort kann das Himmelreich auf Erden nicht zustande kommen. Freude, Hoffnung, Frieden und
Freiheit wollen alle auf dieser Basis gedeihen. Doch ohne diesen heiligen Ort kann keines dieser
Konzepte Realitit werden. 18

Des Weiteren betrifft das unifikatorische Keuschheitsgebot Médnner wie Frauen und unterscheidet sich
damit himmelweit von jenen geschichtlichen Konstellationen, die Mannern alle Unmoral zugestanden
und an Frauen hochste moralische Anforderungen stellten. Eine vertretbare Begriindung fir diese
Doppelmoral gab es nie, und Frauen empfanden diese ,,mannerfreundliche” Ordnung zurecht als
unterdriickerisch und ungerecht.

Die erste Liebe wird in der Dichtkunst immer wieder als erdbebenstarker, vulkanheier und
unvergesslicher Beginn eines eigenen neuen Lebens beschrieben. Nur birgt erste Liebe weit mehr als
emotional-hormonale Wallungen: Seelenverwandtschaft, gegenseitige Erganzung, Herausforderung
durch das im Gegeniiber ganz andere, gemeinsame Ideale und Lebensziele, der Wunsch und Wille,
alles geben zu kdnnen — viele Elemente kdnnen und sollten uns zusatzlich zu unseren romantischen
Geflihlen in die erste Liebe flhren. Eine gute Vorbereitung auf die erste Liebe gehort
bedauerlicherweise bis heute nicht zu den vorrangigen familialen oder gesellschaftlichen
Erziehungszielen.

Vorbilder der Liebe

Damit dieses Liebesideal eheliche Realitdt werden kann, sind Voraussetzungen vonndten, von denen
einige in unserer Epoche vielleicht geschichtlich erstmals gegeben und andere noch im Entstehen
begriffen sind. Eine solche Ehe muss aus der freien Willensentscheidung der beiden Individuen
entstehen und von der Gesellschaft geférdert werden. Sie darf nicht von Konventionen aufgezwungen
werden, sie darf nicht von Eigeninteressen der Eltern oder Clans beherrscht oder aus kleinlichen
nationalen, rassischen oder religiosen Vorbehalten heraus verboten werden.

Die Tradition abendldndischer EheschlieBung hat solche Grundsatze nicht gekannt. Dynastische,
finanzielle, ,adullerliche” Motivationen herrschten jahrhundertelang vor. Ganzen gesellschaftlichen
Gruppen war eine EheschlieBung weitgehend verwehrt. Soziale Barrieren verhinderten viele
Beziehungen, die Rechte und Woirde unzahliger Frauen, aber auch von Mannern aus den
,Unterschichten” wurden in den Staub getreten.

In einer verstandlichen Gegenreaktion wurde ein romantisches Ideal von der Liebe auf den ersten Blick
ersonnen, aber auch dieses an der Allmacht der Emotionen aufgehdngte Ehebild hat nicht der wahren
Liebe zum Durchbruch verhelfen kdnnen. Aus Emotionen wurden Enttduschungen, aus romantischer
Liebe wurden Scheidungskriege. Starke Gefiihle reichen offensichtlich nicht hin, um in der ,Kunst des
Lieben” Meisterschaft zu erlangen. Auch der Verstand, der gegenseitige Interessenabwagung
ermoglicht, der Wille zum Guten und ein ethischer Konsens miissen die Beziehung tragen und in ihr
schwingen.

Die romantischen Erwartungen haben sich in allzu vielen Fallen als tiberzogen und unerfiillbar erwiesen.
Dies muss zu einem groBen Teil darauf zurlickgefiihrt werden, dass die in solchen Ehen verbundenen

18 Rev. Sun Myung Moon, Let us find our True Self, HSA-UWC, New York 1994
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Individuen in der eigenen Vergangenheit groRe Liebesdefizite erlitten oder in unseligen
Beziehungsmustern gefangen waren, gepragt durch Konflikte in ihrer Ursprungsfamilie. Aus diesem
Umstand erschlieBt sich eine weitere Notwendigkeit: wahre Liebe muss erlernt werden, wahre Liebe
braucht Vorbilder; keine wahren Kinder ohne wahre Eltern.

In diesem Zusammenhang muss es zu denken geben, dass die meisten unserer historischen Heroen
und Rollenmodelle —von Karl dem GrofRRen bis zu Karl Marx, von Paulus bis zu Peter Pan, von Rousseau
bis zu den Rolling Stones — sich nicht durch eheliche Beziehungsstarke, sondern durch Individualitat
und personliche Leistung auszeichneten.

GemaR ihrer Zielsetzung hat die Vereinigungskirche sich die Erziehung zur Ehefdhigkeit als vorrangige
Aufgabe gestellt. Der Katholik Dr. Joseph Fichter, ehemaliger Soziologie-Professor an der
amerikanischen Loyola-Universitdt, hat die Ehekonzepte der Vereinigungskirche so beurteilt: ,Man
muss ihr systematisches Programm zur Wiederherstellung der Familie anerkennen, die Betonung
vorehelicher Reinheit, der Praxis des Gebets wdhrend der Eheentscheidung, der Bereitschaft, sich bei
der Wahl des Ehepartners anleiten zu lassen, der ehelichen Liebe als Ausdruck der Liebe Gottes und der
Weitergabe geistiger Vollkommenheit an die eigenen Kinder.“*° Die Vereinigungskirche steht fiir eine
Theologie und Lebenspraxis, in deren Mittelpunkt die Familie als Baustein des Himmelreichs steht.
Diese Familienorientierung ware nicht denkbar ohne das Griinderpaar der Vereinigungskirche, den Rev.
Sun Myung Moon, und seine Ehefrau, Hak Ja Han Moon. Wenn die Menschheit als Folge des
Siindenfalls von falschen Eltern gepragt ist, dann braucht sie wahre Eltern. Im Verstandnis der
Anhéanger Rev. und Mrs. Moons erfiillen diese beiden Menschen diese Rolle. 1960 wurden Sun Myung
Moon und Hak Ja Han von Gott in der Ehe gesegnet und erhielten dabei die heilige Aufgabe, die wahre
Ehe neuzuschépfen, welche durch den Fall verloren gegangen war. 1992 haben sie in einer Erklarung
zum Beginn des Erflllten Testament Zeitalters dargelegt, dass sie die ihnen von Gott Gbertragene
Aufgabe erfiillt haben und als erste Menschen zu Wahren Eltern geworden sind.?°

Als wahre Eltern 6ffnen sie fir alle Menschen den Weg in den Bereich der Vollkommenheit als
Ehepartner. Eine gute Familie griindet auf guten Eltern; eine gute Gesellschaft beginnt mit guten
Familien. Da Eltern die Wurzel fur familiale Liebe und Leben sind, kann die Heilung einzelner wie die
Heilung der globalen Familie ganz einfach nicht vorankommen, solange die Eltern nicht
wiederhergestellt sind. Wahre Individualitdt und eine wahre universelle Familie hangen beide
gleichermalen vom Auftreten universeller wahrer Eltern ab.

Anhinger der Vereinigungslehre sagen mit Uberzeugung, dass Rev. und Mrs. Moon vor und von Gott
die Qualifikation erworben haben, diesen einzigartigen spirituellen Segen anderen Menschen in ihren
personlichen und ehelichen Idealen anzubieten. Dieser Segen hat fir Unifikationisten gréRten Wert,
er ist aber nicht nur fir Mitglieder dieser Kirche gedacht, sondern steht allen Menschen offen.

Mitglieder der Vereinigungskirche verstehen die Segnungszeremonie als eine Reinigungshandlung, in
der das Erbe der verderblichen Beziehung unserer ersten Vorfahren wiederhergestellt wird. Daher ist
flr Vereinigungskirchenmitglieder diese eheliche Segnung mehr als eine Heiratszeremonie. Sie ist Akt
der Erlésung und ewiges GelObnis einander gegeniber und gegenliber Gott als drittem Partner in
dieser Ehe. Die Segnung verbindet jedes Paar geistig mit einer neuen Familientradition, einer geistigen
Abstammungslinie, die mit wahrer Liebe als Kern an zuklnftige Generationen weitergegeben wird.

Durch die Teilnahme an einer Gruppenzeremonie demonstrieren die Mitglieder der
Vereinigungskirche, dass wahre Liebe, in der Ehe verwirklicht, der Schliissel zu einer friedvollen Welt

1% Joseph Fichter, The Holy Family of Father Moon, Kansas City, 1985
20 Hak Ja Han Moon, True Parents and the Completed Testament Age, New York 1993
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ist. Sie zeigen durch ihr Beispiel, dass die Ehe eine lebendige, heilige Institution ist, in allen Religionen
von zentraler Bedeutung. Wahre Liebe Ubersteigt alle Grenzen der Rasse, Nationalitat und Kultur.

In den 90iger Jahren haben auch immer mehr Mitglieder anderer Glaubensgemeinschaften die
Segnung empfangen. Sie erkennen darin einen Weg, um ihre eigenen Ehen auf ein neues Fundament
zu stellen und sich der historischen Umformung unserer weltweiten Familienstruktur anzuschlieRen.
Jenseits theologischer Streitfragen gibt es einen Konsens zu ethischen Fragen und zur Wichtigkeit der
Familie in allen groRen Weltreligionen. Dieser Konsens hat das Potential, einem Weltethos den Weg
zu ebnen.

Romantische Ehe — arrangiert

Unter den Menschen, die den Ehesegen nach dem Vereinigungsritus anstreben, sind sowohl
verheiratete Paare als auch Individuen, die in der Segnung einen optimalen Ausgangspunkt flir eine
Ehe sehen. Unverheiratete Mitglieder der Vereinigungskirche, die sich zur Segnung anmelden, sind in
der Mehrzahl daran interessiert, durch Rev. und Mrs. Moon einen Ehepartner vorgeschlagen zu
bekommen.

Diese unverheirateten Mitglieder der Vereinigungskirche haben sich entschieden, in ihrer Partnerwahl
einen unvoreingenommenen, elterlichen Mittler in Anspruch zu nehmen, der Tausenden junger
Menschen einen Lebenspartner zeigen konnte. In ihrer Uberwaltigenden Mehrheit sind diese
,arrangierten” Ehen zu gliicklichen, stabilen Familien geworden. Diese Bereitschaft, sich einen Partner
von Rev. Moon vorschlagen zu lassen — was in der Praxis auch den Willen zur Annahme dieses
Vorschlags beinhaltet — ist ein Ausdruck enormen persénlichen Vertrauens und grofSen Glaubens an
Gott und Menschheit. Eine Frau, die diesen Schritt wagt, driickt damit zunachst einmal ihren Willen
aus, die Menschheit zu lieben: nicht eine Rasse, Kultur oder Religion grundsatzlich abzulehnen.
Genauso ist es flir einen Mann, der sich innerlich bereit fihlt, einer ihm anempfohlenen Ehefrau sein
ganzes Herz zu schenken und in ihr die andere, ,,fremde” Halfte der Menschheit zu lieben.

Grundlage fiir die Segnung ist die Uberzeugung, dass Gott uns alle liebt und uns so mit einem Partner
verbinden kann, dass die Ehe fiir Mann und Frau und ihre Kinder weitestgehende Erfiillung bedeutet.
Rev. und Mrs. Moon sind in dieser Hinsicht fliir Mitglieder der Vereinigungskirche wahrhafte
Instrumente gottlichen Willens und elterliche Ratgeber zugleich.

Als weitere Aspekte sind noch die gemeinsame, kulturiibergreifende ethische Uberzeugung zu nennen,
die gemeinsame positive Lebenshaltung und das Bekenntnis zur Absolutheit ehelicher Treue, die fiir
ein Gelingen dieser arrangierten Ehen sorgen. Es gehort zur unifikatorischen Sicht, dass Liebe keine
einmalige Geflihlswallung ist, sondern ein Prozess, der das Leben aufregend und schén macht, ein
Prozess des dauernden Lernens und Gebens, der Emotion, Intellekt und Willen gleichermaRen
beansprucht. Paare, die auf dieser Grundlage eine arrangierte unifikatorische Ehe fliihren, haben zum
allergroften Teil erlebt, dass ihre Beziehung von Jahr zu Jahr intensiver, erfillender und romantischer
wird.

Diese Art der Eheanbahnung ist so ungewohnt wie erfolgreich. Der Historiker Dr. Paul Johnson
beobachtete die grolRe Segnungszeremonie der Vereinigungskirche 1992, bei der 30 000 Paare sich das
Ja-Wort gaben. Im englischen Magazin The Spectator schrieb Dr. Johnson Uber die vielen jungen
Manner und Frauen, die als Mitglieder der Vereinigungskirche einer arrangierten Ehe zugestimmt
hatten:
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~Was meine Aufmerksamkeit erweckte, war die Mitteilung, dass viele der 30 000 Brdute und
Brédutigame sich noch nie von Angesicht zu Angesicht gesehen hatten, obwohl sie miteinander im
Briefwechsel gestanden hatten. Sie waren von Rev. Moon persénlich zusammengestellt worden. Die
meisten Menschen in der westlichen Welt halten das fiir unerhért, aber wir sind eine Minderheit....Es
gibt mehr als drei Milliarden Menschen in nur sechs Ostlichen Lédndern (China, Indien, Pakistan,
Indonesien, Bangladesh und Vietnam), neben denen die Zahl von uns Westlern verschwindet. Die
Wahrscheinlichkeit ist grofs, dass die meisten Ehen unter dieser grofsen Menschenzahl auf die eine oder
andere Weise von Eltern oder Familien arrangiert werden, wie es schon immer der Fall war. Aber Eltern
und Familien werden oftmals von unwiirdigen Motiven geleitet, gewdéhnlich finanziellen Interessen.
Daher mag es sein, dass diese Zusammenfiihrung durch einen Auflenstehenden, der ohne
Eigeninteressen nur den Anstand, Zueinanderpassen und, im Falle Rev. Moons, den Weltfrieden im
Auge hat, einen Fortschritt darstellt. “*:

Als aktive Gestalter unserer Weltgesellschaft wissen wir, dass unsere Familien nur im Kontext einer
friedlichen und gerechten Welt ihr wahres Gliick sichern kénnen und dass wir fir diese Welt
Verantwortung tragen. Es ist ein wesentlicher Aspekt und ein groRes Ziel der unifikatorischen Ehe-
Segnung, zu dauerhaftem Weltfrieden beizutragen. Die Teilnehmer an den grofRen
Segnungszeremonien wollen Rassen und Nationen verséhnen. Jedes Paar und jedes Individuum in
einer Segnung setzt sich durch die Teilnahme fiir internationale und interrassische Harmonie ein. Eine
friedliche Welt beginnt mit dem Frieden in jeder Familie.

Auch Harmonie unter den Religionen ist in den Segnungszeremonien implizit. Ein Bekenntnis zu
ehelicher Hingabe, Treue, elterlicher Verantwortung und ethischem Konsens, der Glaube an den Gott
aller Menschen und aller Religionen, sind Voraussetzungen fir die Teilnahme an einer
Segnungszeremonie. Die Mitgliedschaft in der Vereinigungskirche ist nicht Bedingung. Nach
unifikatorischem Verstandnis ist es Gottes Wunsch, alle Menschen zu segnen. Die Segnhung ist ein Akt
der Versohnung mit Gott, ein eheliches Gelobnis hochster Qualitat, ein Bekenntnis zum Frieden unter
Nationen, Rassen und Religionen. Sie steht Individuen und Paaren offen, die mit den oben
beschriebenen Konzepten grundlegend libereinstimmen und die aus ihrem Leben noch mehr machen
wollen: ein Fest wahrer Liebe.

21 paul Johnson in The Spectator Magazine, London 1992
Weitere Zitate aus: Angelus Silesius, Aus dem Cherubinischen Wandersmann; Reclam Hans Kiing, Projekt
Weltethos, Erhebe dich, meine Seele, Mystische Texte des Mittelalters; Reclam A.S. Neil, Summerhill — Theorie
und Praxis der anti-autoritdren Erziehung sowie World Scripture und verschiedene heilige Schriften
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